EN RAPPORT OM INKLUDERING, JAMSTALLDHET OCH MILJO.
GEFLE IF FOTBOLLS HALLBARHETSRAPPORT.

”Den dkta bilden av Gefle IF FF ar sa mycket
mer dn en fotbollsforening. Det dr ocksa

en samhallskraft som bidrar till fordandring
och bars av medmansklighet.”

Malin Rogstrom, ordférande Gefle IF

2021




KAMPEN FOR ETT BATTRE GAVLE

Vad innebar Ett battre Gavle? For oss har det i manga ar handlat om sa mycket mer an att
”bara” vara Gavles storsta fotbollsférening. Hur gor vi skillnad for manniskorna vi moéter? Hur
kan vi vara en forlangd arm utanfor fotbollsplanens kritade linjer?

Med dom har tankarna gick féreningen under 2019/2020 in i ett omfattande prioriteringsar-
bete, inom ramen for Ett battre Gavle, for att vassa och fa ut mer av varje insats. Malet var att
organisera och strukturera alla fina initiativ som foreningen bedrev inom ramen for vad som da
hette "Ett Battre Gefle”.

Resultatet? Det har du just nu i dina hander. Visst, Covid-19 satte kappar "\/i har
i hjulet for arbetet utanfér planen likaval som innanfér. Skolor tog inte .
emot besdk och vissa planerade projekt fick i stallet flyttas fram till 2022 bestamt oss
med respekt for manniskors halsa i forsta hand. Men valdigt mycket av for att inte

det arbete vi lade grunden for under 2019/2020 kunde vi faktiskt ge- stoppa
nomfora 2021.

Oavsett om det handlar om de olika initiativ du nu kommer ldasa om el- huvudet
ler de du kommer att se for forsta gangen under det har aret sa har de i sanden.”

alla en sak gemensamt — Syftet ar att malmedvetet och dedikerat arbeta
for att Gavle ska bli en battre stad att bo, verka, utvecklas och levai.

Vi ror oss i socialt utsatta omraden dar vi anvander fotbollen som en lakande kraft for att
bygga broar for manniskor, unga som gamla, in i samhallet. Historierna i vart land om hur unga
manniskor raddas fran kriminalitet och an varre 6den tack vare idrotten ar manga och sanna.
Dar gor vi, tillsammans med andra starka krafter i samhallet, skillnad pa riktigt redan idag.
Vissa kallar det integration och utanforskap. Vi kallar det inkludering och gemenskap. For oss
ar det tydligt att oavsett vem du ar och var du kommer ifran har vi alla en gemensam vilja att
kdnna tillhérighet och gemenskap. Genom att vaga
”Vi ar sakra pé att genom  prata om utmaningarna med varandra bygger vi
att vara ambitiosa i varje dag en varm gemenskap for framfor allt barn
) N . och ungainom ramen for vara aktiviteter inom Ett
kllmatfragan kan vi battre Gavle och Gefle IF Fotboll.
uppmarksamma och

utmana, inte bara andra En ann?n.karnfraga f0|f oss ar jamstalldheten. Id?
rotten ar inte perfekt, inte heller Gefle IF. Men vi har

idrottsfo reningar, utan bestamt oss for att inte stoppa huvudet i sanden. Vi
samhallet i stort.” kommer sta pa barrikaden, lyfta dom problem vi ser
i och utanfor var forening, och faktiskt gora nagot at
saken. Jamstalldhet ar en fraga som aldrig sover, ett arbete som aldrig blir klart. Genom att
samla goda krafter i samhallet, till exempel var nya samarbetspartner UN Women Sverige, ska
vi sakerstalla att vi moter utmaningarna i idrotten och samhallet.



Under forstudien till det som du nu har i handen sag vi ocksa ett tydligt nytt omrade, som inte
har berorts namnvart av sportindustrin tidigare. Var tids stora 6desfraga — klimatet. For oss
handlar det om att inte bara gora skillnad for manniskor i vart samhalle idag, utan ocksa att ta
ansvar for kommande generationer och sakerstalla att vara barn och barnbarn far likvardiga
forutsattningar som de vi har fatt.

Hur ska da en fotbollsklubb med knappt 1000 aktiva norr om Daldlven attackera var tids
storsta globala fraga?

Genom att sticka ut hakan. Rejalt. Vi har bestamt oss for att lyfta blicken utanfor var region,
och strava efter att bli och vara hela Sveriges klimatsmartaste elitidrottsférening. Resan ar
lang men den har redan borjat. | fjolarets hallbarhetsrapport kunde du ldsa var omfattande
studie om vara utsldapp och féreningens paverkan pa miljon. Den lag till grund for arbetet som
nu har startat. Vi ar sdkra pa att genom att vara ambitiosa i klimatfragan kan vi uppmark-
samma och utmana, inte bara andra idrottsféreningar, utan samhallet i stort. Fotbollen har en
unik formaga att bertra och engagera. Nar vi anvander den pa ett positivt satt kan vi satta sa-
ker i rorelse som kan paverka, ja, faktiskt hela var planet. Den resan har bara boérjat, men till-
sammans ska vi gora var del for att bekdmpa klimatférandringarna.

Tack till dig som ar med oss pa den hér resan. Tillsammans gor vi skillnad for manniskan, kli-
matet och samhallet. Pa riktigt.

Gefle IF Fotboll




KAMPEN FOR ETT BATTRE GAVLE

Rapport fran Styrgruppen

Styrgruppen for Ett battre Gavle bildades 2021 och bestar av nio representanter fran samarbetspartners till Ett battre
Gavle, inklusive representanter fran Gavle kommun, samt tre representanter fran Gefle IF Fotboll.

Styrgruppens uppdrag ar att leda arbetet med Ett Battre Gavle liksom att prioritera, utvardera, folja upp, justera och bidra
till ett annu battre arbete med stérre genomslagskraft och paverkan och arbetar efter principen ”Allt borjar med dig”.

Under 2021 har gruppen genomfort fyra moten med fokus pa de tre malen, som &r baserade pa FNs globala mal, nr 3
Halsa och valbefinnande, nr 10 Minskad ojamlikhet och nr 13 Bekdmpa klimatférandringarna. Arbetet sker utifran ett lo-
kalt perspektiv med lokala mal.

Styrgruppen har tagit fram ett utkast till en plan for ett mer klimatsmart arbete i Gefle IF FF och inom ramen for Ett battre
Gavle. Idéerna har sedan bearbetats och tagits vidare av foreningen. Styrgruppen planerar ocksa att kora i gang ett men-
torprogram for unga i syfte att bidra till arbetet mot segregation med direkt koppling till det globala malet nr 10. Mentor-
programmet ska starta under kvartal 1 2022.

Vidare sa har de partners som finns representerade i styrgruppen deltagit vid ett flertal aktiviteter sa som Summercamp
och Klappakuten samt bidragit till den pagaende skoinsamlingen.

Var och en kan vi astadkomma begransade férandringar men tillsammans kan vi géra en verklig skillnad fér liv, hélsa och
miljo.

Styrgruppen, Ett battre Gavle

Malin Eriksson, Gavle Energi

Fredrik Thorgren, Fastpartner

Henrik Astrom, Fastighetssnabben

Jorgen Edsvik, Gavle Kommun

Johan Englund, Gastrike Atervinnare
Gabriel Edelbrock, Atea

Johan Fahraéus, Sandvik

Malin Qvarnstrom, Brinc relations

Susanne Fridolfsson, Gomorron Reklambyra

GOD HALSA OCH 1 0 MINSKAD 1 BEKAMPA KLIMAT-
VALBEFINNANDE OJAMLIKHET FORANDRINGARNA
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Globalt mal nr 3 Globalt mal nr 10 Globalt mal nr 13

God halsa och valbefinnande Minska ojamlikhet Bekampa klimatférandringarna

| Gavle ska vi bidra till: | Gavle ska vi bidra till: | Gavle ska vi bidra till:

Ett battre och mer halsosamt liv Ett battre och mer jamlikt samhalle En battre miljo

Vart fokus: Vart fokus: Vart fokus:

Roérelse och inkludering Jamstalldhet och integration Vi ska arbeta for att bli Sveriges miljo

-vanligaste idrottsférening som spe-
lar pa Sveriges klimatsmartaste eli-
tidrottsarena



KAMPEN FOR LIKA VILLKOR

FRIA MENSSKYDD

TILL ALLA

Gefle IF Fotboll nu tar nasta steg mot en mer jamstalld och inkluderande férening. Alla fran F12 och uppat i
foreningen erbjuds nu kostnadsfria mensskydd tack vare var nya samarbetspartner Great Earth.
- Initiativet ar en del i var aktiva stravan att bli en mer inkluderande och jamstalld forening, sager Malin

Rogstrém, ordférande Gefle IF Fotboll.

Gefle IF arbetar kontinuerligt for en mer jamstalld fotboll bade pa fotbollsplanen och pa sidan av den. Att erbjuda
kostnadsfria sanitetsprodukter ar ett stort steg i ratt riktning och nu far samtliga i féreningen fran F12 och uppat
tillgang till kostnadsfria sanitetsprodukter i bade omkladningsrum och medicinvaskor.

Inspirationen till initiativet kommer fran fotbollsféreningen IF Brommapojkarna som bérjade erbjuda kostnadsfria

mensskydd till sina spelare tidigare i ar.

- Vi har inspirerats av dem och ser att det har gemensamma initiativet tillsammans med Great Earth ar att ga fran
ord till handling och ett led i var aktiva stravan att bli en mer inkluderande och jamstalld forening, sager Malin

Rogstrom, ordférande Gefle IF FF.

Den nya samarbetspartnern Great Earth ar ett
svenskt foretag som startades for mer an 30
ar sedan - med en dréom om en battre varld
for bade manniska och planet. Idag ar de en
av Sveriges ledande aktérer inom naturlig hal-
sokost.

- For oss pa Great Earth var det en sjalvklarhet
att ga in i det har samarbetet med Gefle IF.
Det gar helt i linje med var filosofi "Good Life -
Great Earth” som genomsyrar allt vi gor. Vi
tycker att gratis mensskydd borde vara en
sjalvklarhet for alla, det ar en jamstalldhets-
fraga. Vi ar stolta over att kunna ge alla Gefles
spelare den har mdjligheten och det ar en del
av vart langsiktiga arbete med att stotta kvin-
nohalsa, sager Sanna Malmstrém, forsalj-
ningschef pa Great Earth.

Gefle IF-s klubbchef Daniel Kraft forklarar vi-
dare varfér man valjer att samarbeta med just
Great Earth.

- Great Earth vill precis som vi bidra till ett
mer hallbart och jamlikt samhalle. Darfor pas-
sar de utmarkt som partner till oss i Gefle IF
iE.

Menstruation borde aldrig fa vara ett hinder
for att kunna utéva sin idrott men kan manga
ganger vara svart att prata om. Malin
Rogstrom hoppas att detta ska 6ppna upp for
det.

- Vi hoppas att initiativet ska bidra till att
hjalpa nagra av vara aktiva rent konkret samt
tidigt som vi 6kar kunskapen om kvinnokrop-
pen. Férhoppningsvis kan vi pa sikt medverka
till att bryta en del av det tabu som dessvarre
fortfarande finns kring tjejer, kvinnor och
menstruation.

Man tror dartill att det nya samarbetet har
potential att utveckla andra delar av Gefle IF-s
verksamhet. Malin Rogstrom utvecklar:

B\ B\ /W B
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Daniel Kraft, klubbchef Gefle IF och Sanna Malmstréom,
forsaljningschef Great Earth

- Samarbetet med Great Earth kdnns bade viktigt, roligt och
inspirerande. Dels for att vi i dem har fatt en partner som
utmanar och utvecklar oss pa ett konstruktivt och kreativt
satt vad galler bade halso- och jamstalldhetsfragor. Att vi
som forening, och inte minst vara aktiva juniorer och senio-
rer, far tillgang till deras kunskap nar det galler kost, smn
och halsa ser vi som ett jattelyft och att vi ddrmed gemen-
samt kan se till att de aktiva far basta mojliga naring for att
ma bra och for att prestera bra.

Samarbetet ar dartill i linje med féreningens ambitioner och
ett valkommet tillskott pa flera plan.

- Vi far ytterligare en aktivitet som ligger under vart CSR-
arbete “Ett battre Gavle”. | detta fall bidrar det till att vi far en
mer jamlik férening dar man oavsett kdn har samma foérut-
sattningar att utdva idrotten man alskar, sager Daniel Kraft.



KAMPEN FOR INKLUDERING

SUMMERCAMP

SA MYCKET MER AN BARA LEK OCH FOTBOLL!

Lugnet och tystnaden ligger som ett tacke dver Sorby IP - platsen som bara nagon vecka tidigare va-
rit fylld av skratt, rop och ljudet av dunsande bollar. En av sommarens stora aktiviteter, daglagret

Summercamp, ar nu éver.

- Summercamp ar ett jattebra mini-exempel pa vad
Ett battre Gavle ar, for vi kan inte gora det pa egen
hand. Vi har samarbetat med alla vara partners i Ett
battre Gavle och de ar valdigt engagerade och hjalper
till. Utan deras stod gar det inte att genomfora! Nar vi
tillsammans i Gavle gor saker sa blir det bra och det
blir bra for barnen, sager Malin Rogstrom, ordférande
i Gefle IF Fotboll.

Summercamp ar en del av det storre hallbarhets-
projektet Ett battre Gavle som Gefle IF Fotboll driver
med hjalp av partners och en styrgrupp. Fokus i pro-
jektet ligger pa tre av de globala malen: God halsa och
valbefinnande, Minskad ojamlikhet och Bekampa kli-

matférandringarna.

Ochvarfésrmanvéal-  "Det ar har|lgt att

jer att satsa pa just <

en aktivitet som se nar barnen och

Summercamp ar .

sjalvklart: ledarna bara hanger
tillsammans, ligger

pa marken och

pratar om livet. ”

- Det ar ju inklude-
ring, okad jamlikhet,
rorelse och gladje.
Plus att vi har utbild-
ningsinsatser kring
klimatet som kallsor-
tering och energi.
Dar kan man ju checka av alla tre boxar och det ar ju
sa vi provar nar det kommer nya aktiviteter. Kan vi
satta en bock pa alla tre, ja da ar det en bra aktivitet
for Ett battre Gavle, sager Daniel Kraft, klubbchef i GIF.
Summercamp pagar under fyra veckor varje sommar
dar barn och unga, forutsattningslost, ges mojligheten
till ett harligt sommarlov och kvalitetstid med aldre
ledare.

- Summercamp har existerat langre an Ett battre
Gavle. Det hela startade med ett samarbete tillsam-
mans med Gavlegardarna som ville géra nagot me-
ningsfullt for sina hyresgasters barn under sommarlo-
vet. Vi ser ju att behovet finns. Manga barn blir hem-
masittande i juli nér andra aker till sina stugor och pa
semesterresor. Det ar manga barn som inte har den
mojligheten och blir kvar hemma. Vi far signaler fran
olika instanser att barnen behoéver nagot att géra och
intresset for lagret bara vaxer och vaxer. Har skapar vi
ett hallbart samhalle, sager Agneta Edin som ar verk-
samhetsansvarig for Ett Battre Gavle och ansvarig un-
der Summercamp.

Och att man gor en skillnad for barnen som ar med,
och att de tar med sig saker fran lagret ar det ingen
tvekan om.

- Under de har veckorna har barnen haft tillgang ett
gang unga vuxna som bara har till uppgift att umgas

Fran vanster: Malin Rogstrém, ordférande.
Daniel Kraft, klubbchef. Agneta Edin, verksam-
hetsansvarig Ett battre Gavle

med barnen. Det ar harligt att se nar barnen och
ledarna bara hanger tillsammans, ligger pa marken
och pratar om livet. Karleken till ledarna blir tydlig
nar ett av barnen fragar en av ledarna om han ska
jobba nasta ar. "For da ska jag anmala mig direkt”.
Att ha ndgonstans att ta vagen pa sommarlovet,
under ordnade former tror jag ar en stor trygghet.
Ett angenamt problem under de har veckorna var
att fa barnen att gd hem nar dagen var slut, sager
Agneta och skrattar.

- Jag tanker ocksa att det skapar nya forebilder vil-
ket ar viktigt. | synnerhet nar man ar i den aldern,
sager Malin.

Agneta fortsatter:

- Det ar jatteviktigt. Det marktes tydligt nar vi gick
och sag vara ledare spela match pa Gavlevallen mot
ett hollandskt akademilag. De fick se sina ledare i
en helt annan roll och dessutom vinna matchen!
Dagen efter vantade barnen ivrigt och hyllade sina
ledare som att det var Messi och Zlatan som klev in
pa Sorby.

Karnan i Summercamp ar att ge barn majlighet till
rorelse, tillgang till roliga aktiviteter och gemenskap
- ndgot som for manga kan verka sjalvklart men
som for andra ar helt frammande.

- Jag kan tanka mig att nar man kommer tillbaka till
skolan och ska beratta vad man har gjort i sommar
sa kanske det inte ar sa roligt att beratta om man



bara har hangt hemma. Man vet inte hur det ar
med hemférhallanden och sa vidare. Men har far
de fatt uppleva saker som de med gladje kan be-
ratta om, sager Daniel.

Agneta haller med:

-Vi har varit pa Fjarran Hojder, Dome, sett fotbolls-
matcher, spelat minigolf, haft cup med a-
lagsspelare och atit glass. Det ar vart jattemycket.
Jag fick bild fran en foralder med texten “hon vag-
rar ta av sig summercamp-tréjan”. Hon till och
med sov i sin tréja. Det gor sa mycket storre skill-
nad for barnen an vi tror, sager Agneta och forts-
atter:

-Summercamp har latit barnen ha roligt och lara
sig nya saker och med lite tur kanske man aven
kan pdverka vidare i leden.

-Via barnen kan man na foraldrar och mor- och
farforaldrar nar det galler viktiga saker som miljé
och klimat och det ar delar vi har med under lag-
ret. Det for att barnen ska kunna bli goda ambas-
sadorer for den fragan, sager Malin.

Daniel tillagger:

-Ar det ett barn som tar med sig det sa har vi gjort
en skillnad!

Summercamp ar inte bara en hjalpande insats for
barnen som deltar utan ocksa for de tjugotal le-
dare som ar med under de fyra veckorna.

- Det ar en viktig del av Summercamp som vuxit
fram mer nu under de senaste aren, att kunna ge
unga manniskor ett sommarjobb. Flera som
kanske inte skulle ha fatt ett sommarjobb annars
for att de inte har natverket eller kontakterna. Att
kunna bygga deras ledarskap, vilket vi gér har, for
att sen ocksa kunna ta nasta steg till vad de vill
utbilda sig till, ett nasta jobb. Har far
man nagonting till CV:t. Det ar ocksa
vardefullt, sager Malin.

Vissa ledare har dessutom fatt mer-
smak efter lagret.

- Flera av de som tog studenten nu
har jag hjalpt med ans6kningshand-
lingar, for nu vill de ut i skolor och for-
skolor och arbeta med barn och ung-
domar. Nu har de med sig erfarenhet

UNGDOMAR
SOM FICK
ANSTALLNING
SOM LEDARE:
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en fran Summercamp och med mig som referens, sager Ag-
neta.

Dar finns potential fér en framtida utveckling av

inte bara Summercamp utan aven Ett battre Gavle som hel-
het menar Malin.

- Det ar en oerhort viktig aspekt och nagonting som vi skulle
vilja vidareutveckla tillsammans med vara partners. Att vi
inte bara kan upplata tjugo ledare under Summercamp utan
ocksa att vara partners kan ta in ungdomar pa sommarjobb
eller extrajobb sa att annu fler far mojligheten. Det ar nagon-
ting som vi vill bygga vidare pa nu till nasta ar tanker jag. Da
far vara partners vara med och bidra &nnu mer pa olika satt.

UNGDOMAR SOM
TACK VARE DENNA
REFERENS FICK
JOBB EFTER
SOMMAREN

BARN SOM HELT
KOSTNADSFRITT
DELTAGIT
| LAGRET




PRISTAGARE

Mikael Bengtsson, huvudtrdnare Gefle IF Herr
utsags till Arets Ledare pa Gastriklands Idrotts-

gala 2021 med motiveringen:

Har gett Gavleborna nytt hopp om ett lag i hogre

Arets Noppa-stipendium tilldelades P17s

serier. Han har, med smal budget, skapat ett lag

Pl lagledare Mashall Khreis!
som verkligen ar ett lag. GIF har genom hans kun-

skap och ledaregenskaper gjutit nytt hopp i klubben — Vi ville skapa en starkare gemenskap bland
och en hart prévad supporterskara. Har med sin killarna, sa dar &r jag mer en social coach. Det
positiva och humanistiska installning statt fér en ar otroligt viktigt att man inte ser dom bara
mycket tydlig och markbar utveckling av spelartrup- som fotbollsspelare, utan som individer, sager
pen. Mashall Khreis.

Gefle IF fick ta emot Miljopartiet De Grénas Motivering: For sitt starka engagemang for bade so-
Demokratipris! ciala fragor, integration och sitt mal om att bli Sveri-

ges mest klimatsmarta fotbollsférening delar vi ut
vart miljo- och demokratipris till Gefle IF! Det ar till-
sammans som vi nar malen om ett klimatneutralt
Gavle. Nar foreningar, foretag, medborgare och
kommunen tillsammans kampar for klimatet kom-
mer vi gora stordad! Det &r ocksa nér vi ser vara barn
och unga och deras mojligheter och utmaningar till-
sammans som vi som bast kan férebygga sociala
orattvisor och skapa de basta férutsattningarna for
alla! Gefle IF &r ett lysande exempel pa en forening
full av engagemang, kunskap och driv for att skapa
ett battre Gavle och en battre varld. Vi ar stolta over
att fa dela kommun med er!




Consid Gefle IF Award: Alva Skoglund

-Det kanns jattekul att fa priset. Jag var helt oférberedd. Jag hade inte en tanke pa att jag skulle kunna

vinna. Det betyder mycket for mig, sager Alva Skoglund.

Genom stipendiet vill Consid och Gefle IF lyfta kvinnliga forebilder i klubben. Stipendiet tilldelas en flick- eller damlags-
spelare i Gelfe IF som genom sin sportslighet och laganda ar ett foredome for andra klubbmedlemmar.

Stipendiet togs fram 2020 och har nu delats ut fér andra aret i rad. Det ar Gefle IF som, tillsammans med IT-foretaget
Consid, utser stipendiaten. Ledarna i klubben nominerar tre spelare och skickar med motivering till Consid. Consid utser
déarefter vinnaren i diskussion med klubben. Tanken ar att stipendiet ska ga till en spelare i Gefle IF som verkar for en

inkluderande kultur i laget och foreningen, bade pa och utanfér planen.

— Fotboll ar ju mycket mer an bara sjalva
spelet. Det handlar om ett satt att téanka
och om laganda. Det handlar ocksa om att
fa andra att bli battre, sdger Matilda Niemi,
hallbarhetsstrateg pa Consid.

- Det ar otroligt viktigt att lyfta kvinnliga

" forebilder i regionens storsta — och Sveri-

ges aldsta — forening, Gefle IF. Jag ar 6ver-
tygad om att det ger positiva ringar pa vatt-
net, sdger Matilda Niemi.
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GA-FOTBOLL

LIKA MYCKET SOCIALT UMGANGE SOM RORELSEGLADIJE

Lordagsmorgon och solen skiner med sin franvaro men trots detta har ett géng glada sjilar i olika aldrar samlats
pa Stromvallen. Varfor? For att spela ga-fotboll saklart.

Mitt i en pandemi som pagatt under tva ar har foreningslivet med stéd av forskare och larare hogljutt protesterat
om begransningar i ungdomars fritidssysselsattningar, ungdomar behover aktivera sig. Det psykiska valbefinnandet
har gatt ner och depressionerna 6kat. Men det har inte protesterats lika hogljutt for den adldre befolkningen, trots att
forskning och undersokningar tydligt pavisar hur pandemin paverkar den aldre befolkningens psykiska och fysiska
halsa.

Lika mycket socialt umgange som rorelsegladije; sa skulle man kunna beskriva ga-fotboll. Aktiviteten har pa kort tid
blivit valdigt popular och det &r inte svart att forsta varfor nar precis alla, ung som gammal, kan vara med och spela.

Ga-fotbollen tar plats varje |I6rdag mellan
kl 10-11 pa anrika Stromvallen och &r ett
samarbete mellan Gefle IF Fotboll och
Stromvallen Fotboll. Ansvarig for aktivite-
ten ar Stromvallen Fotbolls Kent Bjork
som med gladje och pepp vialkomnar de
som vagat sig in innanfor Strémvallens
grindar. Han berattar entusiastiskt om
spelet och vardet dari.

— Alla kan vara med fran 0 till 150! Det ar
dessutom en bra aktivitet i dessa tider —
man far komma ut och traffa folk men vi
kor inga narkamper. Den perfekta covid-
anpassade aktiviteten.

Reglerna ar enkla och gar att hanga med i

dven om man aldrig spelat fotboll tidigare. Inga skott 6ver kndhojd, inga tacklingar och viktigast av allt — du far inte

springa. Man kan kora med malvakt eller utan och da galler det att satta bollen i nagon av stolparna. Och om du bry-

ter mot nagon av reglerna? Da gar bollen over till det andra laget — svarare an sa ar det inte.

Ga-fotbollen vaxer 6ver hela varlden och speciellt i de profilerade fotbollslanderna. En 6nskan om att utveckla det

framgangsrika konceptet ytterligare finns dven héar i Gavle:

— Man skulle kunna vidareutveckla med cuper i ga-fotboll. Sen skulle man kunna fortsatta kora dven pa vintern och

flytta in verksamheten, sdger Kent.

| dagslaget ar prio ett att fa ut ordet och fa annu fler att vaga vara med. Stromvallen har denna l6rdag intagits av ett

tiotal personer och med det graa vadret i bakgrunden far man se det som en vinst.
' . R . PERSONER

Bland deltagarna finns ungdomar, medeldlders och pensionarer och trots det stora alders- SOM AKTIVERATS

spannet flyter spelet pa riktigt bra och alla verkar ha roligt. Nar en person tvekar pa om hen UNDER 2021

ska vara med eller titta pa hoppar en av pensionarerna in med ett leende:

—Jag ar over 70, har aldrig spelat fotboll och har problem med ryggen. Vad har du for ur-

sakt?
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HE FOR SHE

GEFLE IFS SAMARBETE MED UN WOMEN

Gefle IF Fotboll och UN Women Sverige har skrivit pa ett samarbetsavtal for att aktivt och gemensamt arbeta med
jamstalldhetsfragor genom FN:s globala initiativ HeForShe.

— Vi hoppas och tror att vart gemensamma arbete med att fordndra attityder, beteenden och normer bidrar till ett
mer jamstallt samhalle fritt fran vald och diskriminering, sdger Christina Knight pa UN Women Sverige.

HeForShe startades 2014 for att engagera fler man
och pojkar i arbetet med jamstalldhet; mot vald, dis-
kriminering och orattvisor som drabbar kvinnor och
flickor. Initiativet utgar fran att pojkar och méans en-
gagemang ar direkt avgorande for att jamstalldhet
ska uppnas och att jamstalldhet gynnar alla — socialt,
politiskt och ekonomiskt — oavsett konsidentitet.
Varlden o6ver arbetar foretag, regeringsforetradare,
civilsamhallet, universitet, skolor och idrottsférening-
ar med HeForShe som plattform for att starka och
utveckla jamstalldheten inom just sitt omrade.

— Vi pa UN Women Sverige ar mycket glada att Gefle
IF Fotboll har valt att bli HeForShe. Det ar otroligt vik-
tigt att fler aktorer inom idrotten tar steget och aktivt
arbetar med jamstalldhetsfragor. Vi hoppas och tror
att vart gemensamma arbete med att férandra attity-
der, beteenden och normer bidrar till ett mer jamstallt samhalle fritt fran vald och diskriminering, sdger Christina
Knight pa UN Women Sverige.

— Gefle IF Fotboll och UN Women Sverige har samma grundlaggande varderingar om alla manniskors lika varde. Id-
rotten ar en viktig och relevant plats for arbete med och diskussioner kring jamstalldhet och normer — hur beter vi oss
mot varandra, pa plan, i omkladningsrummen och pa traningspassen? Vi ar overtygade om att vart gemensamma ar-
bete med att férandra attityder, beteenden och normer bidrar till ett mer jamstallt samhalle fritt fran vald och diskri-
minering. Detta ligger helt i linje med vart CSR-arbete "Ett battre Gavle” dar vi har som mal att 6ka jamlikheten i sam-

_ ORANGE DAY

25 november — Orange Day och FN:s internationella
dag fér avskaffandet av vald mot kvinnor.

Orange Day ar startskottet pa #OrangetheWorld och
#16days. Under 16 dagar fargas varlden orange for att
manifestera mot valdet. Som en ljus och optimistisk farg
representerar orange en framtid fri fran vald mot kvin-
nor.

Vald mot kvinnor ar en allvarlig krankning av de méansk-
liga rattigheterna och drabbar kvinnor oavsett religios
eller etnisk tillhorighet, social status eller geografisk
plats. En av tre kvinnor i varlden utsatts for vald under
sin livstid och detta sker oftast innan for hemmets vag-
gar och av en partner eller nara anhorig. Mans vald mot
kvinnor ar ett omfattande samhalls- och folkhalsopro-
blem i Sverige och varlden och detta maste fa ett slut.
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ANDRA

AKTIVITETER

VI GENOMFORT UNDER ARET

GAVLE PRIDE

Vi star upp for allas lika varde. Darfor ar det sjalvklart for oss
att spela pa en fotbollsplan dar hornflaggorna ar Pride-fargade
och delta i Gavle Pride!

JULHJALPEN GAVLEBORG

Gefle IF stottar detta fina initiativ med att skdnka biljett— och fika-
paket som delades ut som julklappar till behovande familjer

IDROTTENS DAG

Tre av vara A-lagsspelare deltog i RF SISUs initiativ Idrottens dag

MODELL FOR EN DAG

Tillsammans med Gévle Citysamverkan agerade vara A-lagsspelare
modeller for en dag fér att gynna var lokala handel i centrum

DIGITAL KICKOFF

Vi genomforde var forsta digitala kickoff med hallbarhetstema
under mars 2021. Gasttalare: Charbel Garbro!
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NATTFOTBOLL

VARJE LORDAG, ARET OM. BADE PA SORBY OCH | SATRA

Varje lordagskvall pagar Nattfotboll pa Sorby IP och
Gavlehov. Vad innebar detta egentligen och far man
vara med? Hang med oss en kvall pa Sérby IP!

Kontrasterna ar stora ndr man star utanfor Sorby IP i
det kalla hostrusket och sedan stiger in och kanner
varmen. Det ar inte bara temperaturen som varmer —
utan ocksa gladjeropen och den uppenbara gemen-
skapen. Har pagar fotbollsmatcher pa hogsta allvar
men med glimten i 6gat.
Nattfotboll ar organiserad spontanfotboll dar unga
mellan 13-21 ar ges en mojlighet att enas i sin gladje
och karlek till sporten. Det ar inte seriespel och det ar
inte lek; det ar en halsosam blandning av allt det goda.

p— e Nattfotboll ingar i Gefle IF FFs

" B | sociala hallbarhetsprogram “Ett
battre Gavle” och ar till for alla —
bade killar och tjejer. Har spelar
man fotboll forutsattningslost
utan att behova vare sig forkun-
skaper eller nagon speciell ta-
lang. Man far vara med
precis som man ar.

Mohamed Noor &r pa plats varje lordag mellan 20:00-
23:00 och leder Nattfotbollen. Han delar smidigt upp
alla deltagare i lag och plotsligt ljuder visselpipan hogt
och matcherna ar i full gdng. Denna kvall har 6ver 50
ungdomar tagit sig till hallen och det blir bara fler och
fler som vill vara med.

—Jag har precis lagt in 6nskemal om fler mal sa att vi
kan kora flera matcher samtidigt, sdger han glatt.
Mohamed har varit ledare for initiativet sedan start
och tycker fortfarande att det ar roligt och givande
trots att han ocksa ar tranare pa annat hall.

Med sig har han ocksa tva andra ledare, Mohamud
Noor och Musab Idris. Tillsammans ger de ungdomar
en motesplats pa Sorby IP oavsett om man tillhor na-
got lag eller inte. Nattfotbollen bidrar inte bara till fot-
bollsgladje utan agerar ocksa pa ett forebyggande
hallbarhetsplan. Man motverkar tristess och stok ute
pa stan under sena lérdagar dar man ger ungdomar en
chans till nagot annat, nagot halsosamt, istéllet

for att exempelvis bli en del av skadligt grupptryck.
Man arbetar forebyggande med saker som kan bidra
till ett mer hallbart samhalle for alla.

Det ar tack vare engagerade ledare, som Mohamed,
Mohamud och Musab samt stodet fran Ett battre
Gavles partners som Nattfotbollen kan arrangeras.
Initiativet fortloper pa Sorby IP men det finns ocksa
planer pa att utoka.

— Vi vill saklart kora Nattfotboll i fler stadsdelar! For
att gora detta behover vi samarbeta med flera akto-
rer och fa in mer finansiering.

- Vi har redan tagit ndsta steg och arrangerar nu
ocksa Nattfotboll pa Gavlehov, sdager Agneta Edin,
verksamhetsansvarig for Ett battre Gavle. Till Satra
har vi rekryterat Haydar Hamiid som huvudledare,
vilket vi ar jatteglada over. Haydar har skapat en
grupp av ledare, dar flertalet
kommer fran Satra. Vi ar jatte-
ndjda med den start vi fatt,
fortsatter Agneta. Forsta kval-
len dok det upp ungefar 35 iv-
riga ungdomar, sen har de fort-
satt att komma fler och fler till
Novahallen.

DELTAGAR-
TILLFALLEN
UNDER 2021

2925
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SKOINSAMLING

HJALP OSS HJALPA!

Manga barn drommer om att spela fotboll, vare sig det ar i organiserad form eller spontant.

Att ha rad med fotbollsskor och traningsklader ar inte en sjalvklarhet i alla familjer. Under 2021 startade vi
darfor ett initiativ dar vi uppmanade vara medlemmar och gavlebor i allmanhet att Ilamna in skor som inte
anvands langre och ge dem nytt liv hos oss. Syftet var lika enkelt som sjalvklart. Allt fér manga fotbollsskor
anvands bara en sdsong och slangs eller hamnar pa hyllan i ett alldeles for bra skick.

Sa genom att vi slar ett slag for miljon via aterbruk ger vi samtidigt fler mojligheten att spela och trana fot-
boll, och darigenom minska risken att hamna i utanforskap.
Ett cirkulart system som gagnar barn och unga, miljon och

samhallet tycker vi ar ett system vart att hyllas! INSAMLADE UTLAMNADE
SKOR SKOR
PS. Vi fortsatter I6pande ta emot material (fotbollsskor, UNDER 2021 UNDER 2021

benskydd, jackor, och hela och rena traningsklader) som
ligger hemma och inte anvands. Titta forbi nagon av vara
anlaggningar om du vill hjalpa oss att hjalpa andra. 122 63
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KLAPPAKUTEN

ATT GE TILLBAKA MED IDEELLA KRAFTER

Under en heldag i december deltog Ett battre Gavle som medarrangor till
Klappakuten 2021. Klappakuten &r ett arrangemang som initierades av Gefle KLAPPAR SOM
Dagblad for 5 ar sedan, och har sedan start samlat in flera tusen julkappar som SLOGS IN OCH

delats ut till barnfamiljer i Gidvle med omnejd. DELADES UT TILL
BEHOVANDE:

Tillsammans med Lars ”“Babsan” Wilhelmsson, Amanda Jansson fran Tunna bla
linjen, spelare fran Brynds dam tog sig vara spelare Oskar Karlsson, Leo Englund,

Svea Joves, Torre Rafael och Jaakob Khreis an den strom av klappar som alla

generosa gavlebor lamnade in pa Flanor under dagen.
Nara 1000 julklappar lamnades in av generdsa gavlebor.
Klapparna slogs in och sorterades for att sedan skankas
vidare till behévande familjer i Gavle med omnejd.

Klapparna distribueras med hjalp av Matakuten.

Vi fanns pa plats hela dagen med Ett battre Gavles verk-
samhetsansvarige Agneta Edin som tillsammans med
spelare fran foreningen och slog in julklappar for glatta

livet.

73 Direkt i Gefle Dagblad

s N
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Kvallen avslutades med en direktsand paketinslagningstavling mellan Torre Rafael och Jakob Khreis
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MACHO-
FABRIKEN

FOR EN SCHYSST KULTUR

Under hosten har Gefle IF tagit annu ett steg for att

ge barn och ungdomar som ar verksamma i fore-

ningen ett positivt sammanhang, dven utanfor fot-
bollsplanen. Det ar i samverkan med Gavle kom-
muns Forebyggandeenhet som en omfattande in-
sats har genomforts, med fokus pa begransande och
destruktiva killnormer.

Ett arbete som gar i linje med foreningens engage-
mang inom ramen for Ett battre Gavle och det soci-
ala ansvaret att genom samverkan med andra akto-
rer verka for ett battre samhalle.

Utbildningen genomfdrdes i ett av vara breddlag,

P16 dar de 39 spelarna tillsammans med lagets tva

ledare deltog. :
Information har i ett forsta steg gatt genom styrelsen och alla ledare har dven kunnat delta i en kortare utbildningsinsats
genom BIG (Brottsforebyggarna i Gavle) pa temat valdsforebyggande arbete och genusnormer. Vidare har medarbetare fran
Faltgruppen i Gavle kommun lett programmet Machofabriken i ett av féreningens juniorlag. Machofabriken vander sig till
ungdomar i aldrarna 13-25 ar och deltagarna far genom filmer, interaktiva 6vningar och samtal mojligheten att reflektera

utifran olika teman sasom vanskap och relationer, sexuella trakasserier, samtycke, vald och ungas utsatthet pa natet.

Camilla Nassbjer, enhetschef vid Férebyggandeenheten Gavle kommun:

-Vi ser ett stort varde i att de insatser vi gor i foreningslivet ar val forankrade i féreningen. Att det inte bara ar en insats rik-
tade till ett lag eller en grupp, utan till foreningen i stort.

- Att insatsen genomfors tillsammans med en stor idrottsforening innebar ju att vi fran Faltgruppens hall ges mojlighet att na
ut brett, med férhoppning pa en positiv inverkan och ringar pa vattnet. Jag tror att vi som verkar i olika sammanhang runt
barn och unga behover se 6ver vad vi kan gora, bade fran vart eget hall och tillsammans med andra. Vi behover alla hjalpas

at for att skapa goda forutsattningar for barn och unga i Gavle kommun.

Rasmus Axman, Faltassistent:

"Vi ser att det finns ett intresse av att diskutera de har fragorna bland de ungdomar vi moter”. De &mnen som tas upp stan-
digt ar ndrvarande i ungdomars vardag och att det for manga verkar vara skont och dven lite roligt och larorikt att prata om
dem under mer organiserade former. “Malet med insatsen ar att skapa forutsattningar for unga att leva ett friare liv och

minska forekomsten av vald, krankningar och trakasserier.



KAMPEN FOR INKLUDERING

HOSTLOVSKUL

FOR ALLA BARNS RATT TILL ETT ROLIGT LOV!

Under ett flertal ar har Gefle IF bedrivit olika aktiviteter pa Gavlevallen under hostlovet som ett av projekten under Ett
battre Gavle. Initialt drevs projektet tillsammans med var partner Fastighetssnabben, som numera ingar i var styrgrupp
for verksamheten.

Under hostlovet 6ppnar vi upp Gavlevallen for alla barn under 16 ar i Gavle dar vara bagge A-lag spelar fotboll med bar-
nen, gor ansiktsmalningar, leder spokvandringar i Gavlevallens katakomber och mycket annat.

Syftet med hostlovskul ar att framja ett meningsfullt skollov, helt kostnadsfritt, for barn
och unga i Gavle kommun. Genom samverkan med andra aktorer i samhallet vet vi att ska-
degorelse pa skolor och andra byggnader 6kar under lovet samtidigt som manga barn upp-

lever en otrygghet nar den bekanta och trygga samlingsplatsen i skolan inte langre finns.
For oss var det sjalvklart att dels skapa den trygga platsen som saknades, dels att passa pa / \
att ge vara barn och unga chansen att traffa goda forebilder i vara elitidrottare i dam- och
herrlaget. Projektet har vaxt i popularitet genom aren och senast det begav sig var det
narapa 300 barn som kom och besokte oss!

En viktig del i Ett battre Gavle ar att lata vara egna ungdomar fa en chans att vara med och driva
projekt. Bade for att fa mojlighet att tjana pengar men ocksa for att fa viktig arbetserfarenhet.

Olivia Sdvholm och Svea Joves fran
Gefle IF F17, projektledare Hostlovskul
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GavigNet

Vi sy med et

Over 300 barn besokte Hostlovskul 2021!
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SVERIGES

MILJOVANLIGASTE

IDROTTSFORENING

Traningsklader tillverkade av atervunna pet-flaskor? Lag-bussar som drivs av biogas? Mer vegetariska och veganska
alternativ i kioskerna? Detta ar saker som kan bli verklighet i framtidens Gefle IF Fotboll ndr vi vi nu underséker méjlighet-
er samt driver vart miljéarbete framat och uppat mot nya hojder.

Gefle IF Fotboll arbetar aktivt och djupgaende for hallbarhet inom flertalet omraden i projektet Ett battre Gavle dar vi utgar
fran tre av FN:s globala mal i Agenda 2030. Nu vill vi ga in djupare och vaxla upp kring mal 13 - Bekdmpa klimatférandringar-
na.

Malsattningen ar att bli Sveriges miljovanligaste idrottsforening som spelar pa Sveriges klimatsmartaste elitidrottsarena. Det
kan lata stort och svart men i den verklighet vi idag lever och verkar ser vi detta som en nédvandighet. Vi vill nu som fore-
ning fa med oss partners och samhalle pa resan. Vi vill trappa upp, bana vag och gora en riktig skillnad for var miljé och kli-
mat.

Genom workshops kring miljo och klimat, tillsammans med Gavle Energi, har vi kartlagt féreningens nuldage och dven under-
sokt de mojligheter vi faktiskt har att gora skillnad. Resan kommer vara lang och darfor vill vi anlagga en stabil grund att sta

pa. Att utbilda, se pa sin egen situation och

mlljoavtryclf samt tlllhan'daljalla Yerktyg for —— [ 'Mm
att kunna gora jobbet blir vitalt for att tillsam- -
mans bli framgangsrika.

VAD KAN MAN GORA?
Varldsnaturfonden WWEF har urskilt fem
omraden dar vi alla kan vara med och bidra

till ett mer stabilt klimat:

Bilen - mer kollektivtrafik och férnybara branslen
Biffen - mindre kott bra for bade halsa och miljo
Bostaden - mer energisnal vardag

Borsen - minska utslappen fran ditt sparande
Butiken - shoppa mindre och smartare

Inom dessa omraden kan vi inom foreningen
analysera och implementera forbattringar. i
Idag finns en vilja och ett driv hos Gefle IF Fot- g
boll att vara med i den matchen!

VAD HANDER NU?

Vi ar langt ifran vart mal men vill trots detta
redan nu upplysa om det arbete vi som
idrottsforening vill genomfora. Har vi mojlig-
het att vacka tankar och inspirera andra med det vi gor sa ser vi det som en vinst i sig. Ambitionerna ar manga och vi maste
alla hjalpas at for att gora skillnad.

— Gefle IF mater och ar medvetna om féreningens miljoavtryck | hela verksamheten med 2000 medlemmar, en av Gavle-
borgs storsta organisationer.

— Gefle IF arbetar medvetet for att minska féreningens klimatavtryck inom bl.a. transport, material och sophantering.

— Gefle IF anvander forebildskapet och var kunskap till att utbilda tusentals barn och unga ute i skolorna varje ar.

Vi dr beredda att ta obekvdma beslut idag for att i det langre perspektivet ta ansvar for
kommande generationer!
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